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Oppdragsnavn:  Ombruk i Nord 

Oppdragsnummer:  639652-01 

Møtedato: 11.10.2023 

Kl.: 13:00 

Sted: AV Tromsø og Teams 

Referent:  Pernille Meyer  

Møte 11.10.23 

Navn Firma E-post 
Til 
stede 

Mott. 
ref. 

Svein Gunnar Karlstrøm Fremtiden svein@framtiden.no Nei  

Marie Sønderland Fremtiden  Ja  

Helga Bårdsdatter Kristiansen Tromsø Kommune helga.bardsdatter.kristiansen@tromso.kommune.no Ja  

Magne Amundsen Tromsø kommune Magne.Amundsen@tromso.kommune.no Nei  

Katharina Torheim Senab Eikeland  Ja  

Elsa Rye Holmboe Lindbak elsa.rye-holmboe@lindbak.no Nei  

Odd Inge Skoglund Lindbak odd.inge.skoglund@lindbak.no Ja  

Johanne Christine Henriksen Lindbak johanne.henriksen@lindbak.no Nei  

Andreas Jørgensen Coop andreas.jorgensen@coop.no Nei  

Henrikke Rokkan Iversen TFFK henrikke.iversen@tffk.no Nei  

Terese Simonsen fra Innersida terese@frainnersida.no Nei  

Camilla Austad fra Innersida camilla@frainnersida.no Nei  

Chris Hudson Remiks chris.hudson@remiks.no Nei  

Andreas Arntzen Ommøblert ommoblert@gmail.com Nei  

Reidar Dahlmann Rfrom reidar@rform.no Nei  

John Ingar Jenssen Asplan Viak john.jenssen@asplanviak.no Ja Ja 

Pernille Meyer Asplan Viak pernille.meyer@asplanviak.no Ja Ja 

Melissa Sefring Asplan Viak  Ja  

Amanda Kovacs Asplan Viak  Ja  

Agenda 

• Introduksjon – runde rundt bordet 

• Presentasjon av ombruksprosjekt i Bergen 

• Hva har skjedd siden sist? Informasjon om resten av nettverket, samt deltakernes 

egen erfaringer 

• Mellomlagring 

• Frakt 

• «Bytting» av ombruksvarer 

• Ombruksrapporter og hvordan de kan brukes 

mailto:Magne.Amundsen@tromso.kommune.no
mailto:elsa.rye-holmboe@lindbak.no
mailto:reidar@rform.no
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Referat 

SAK TEKST 

01 OMBRUKSPROSJEKT I BERGEN 

Presentasjon av Asplan Viaks kontor i Bergen, ved Amanda Kovacs. 

• Flyttet til mindre kontor enn tidligere, derfor startet med «free-seating». Landskapet er inndelt 

i soner for teams møter, stille-områder, osv. 

• Mye innvendig revet når Asplan Viak overtok, som tillot gamle kvaliteter og materialer å 

komme til syne. Original terrazzo på gulv, eksisterende fliser og teglstein bevart.  

• Gjenbruk: kubbegulv (stenderverk fra en gammel prestebolig), resteflis på bad/toaletter, 

møbler. 

• Nye tilførte materialer: resirkulert teppegulv, tekstiler i resirkulert ull, systemvegger (holdbart, 

demonterbart og gjenbrukbart). 

• Helt nytt: skap til oppbevaring, enkelte møbler som er spesiallaget for bygningen. 

• Planen var å gjenbruke glass, men pga. feil oppbevaring ble glass ødelagt og ikke mulig å 

gjenbruke. Demontering er pdd. Ikke et eget fag, og derfor er demontering og oppbevaring 

noe som bør settes mer fokus på. 

 

Diskusjon: 

• Senab Eikeland trekker frem at prosessen med ombruk er i gang, og at de oppfordrer kunder 

til å vurdere ombruk og gjenbruk. 

• Viktig for produsenter å huske på reparasjon og tilgjengelighet av reservedeler. Uten dette vil 

man begrense produktet og levetiden betydelig. 

• Tidligere var det begrensninger i resirkulering og omdanning av materialer, men med 

utviklingen er det nå mulig å bruke materialer flere ganger. 

• Det er et marked for møbler, utstyr, osv. Det er også et marked for materialer, f.eks. treverk og 

metall. 

02 HVA HAR SKJEDD SIDEN SIST? 

Muligheter for å lagre inventar/møbler i en database. 

Pilotprosjekt starter i høst med loopfront. Tromsø Kommune skal være med i oppstartsmøte. 

 

Mo Industripark søker nå om midler for gjenbruk/ombruk. 

03 MELLOMLAGRING 
Inntrykk av at store bedrifter har små lagre spredt utover, men at de ikke har noen ordentlig 

oversikt. Krever at man har en database. 

Tromsø kommune vil se fremover på lager for byggemateriell, som respons på politisk melding. 

Kommunen har områder som er mulige å bruke. Remiks har lagermuligheter som kan være mulig å 

bruke. 

Tromsø kommune har fått midler (2. mill) til et verksted. Dette foreslås sammenslått med lager, 

ungdomsaktivitet, håndverksskole, mm. 

04 FRAKT 
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05 «BYTTING» AV OMBRUKSVARER 
Forretningsmodeller: Mange måter å samarbeide på, enten å bytte varer eller å betale for varer. 

 

Lindbak har en egen stasjon for å reparere og rense møbler. Bruker gjennomsnittlig 1 timer per 

kontorstol. Skal være fordelaktig og attraktivt å kjøpe brukte møbler, fremfor nye møbler. 

Utfordrende når kunder skifter lokale og ender opp med overskuddsmøbler. Mye produkter som 

har gått ut på dato, som kan avhendes. Logistikkproblematikk mtp. lagring og klargjøring, samt 

antall møbler tilgjengelig. Kvalitetsmøbler med fokus på kvalitet og varighet er gjerne dyrere i 

første omgang, men har en lang livstid og er gjerne lettere å reparere, men dette er bærekraftige 

møbler. Møbler som selges rimeligere er gjerne dyrere å reparere og vedlikeholde. Produsenter 

tilbyr nullstilling av garanti for å øke livstiden. 

 

EUs taksonomi krever dokumentasjon (om ca 1,5-2 år). 

 

Tromsø kommune holder på å etablere en bærekraftsnettside. Starter med klima, og ønsker på sikt 

å formidle mulighetene som finnes for reparasjon og gjenbruk i kommunen. Ønsker input på 

hvordan det kan bli lønnsomt for folk å reparere/gjenbruke uten at det går på bekostning av 

fagfolks inntekt. Ønkser å bruke dagens utfordring til å skape arbeidsplasser og øke lokal 

kompetanse. En stor utfordring er å finne ut hvem som skal ha ansvar som prosjektleder. 

06 OMBRUKSRAPPORTER 
 

 

 ANNET 
Ombruk i Nord, nettside. 

• Vil oppdateres ila neste uke 

• Lagt inn LinkedIn side med chat og oppdateringer 

• Når vi gjør ombrukskartlegginger spør vi om rapporten kan publiseres på linkedin siden, slik 

at resultatene blir tilgjengelig. 

 

Tromsø Kommune har midler som kan søkes om. Foreløpig få søknader mottatt, og Tromsø 

Kommune er avhengige av at det søkes, slik at de har argumentasjon for behovet. 

Fremtids og næringsfondet. 

 

Har vært en innstillingsendring. Mer fokus på ombruk/gjenbruk og kvalitetsvarer. 

 

Jobbes for få politisk gjennomslag for å redusere moms på ombruksvarer. 

 NESTE MØTE 
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Dersom Delio kommer i gang i januar – la neste møte være i januar der man får en gjennomgang 

og teste Delio. 

Få oppdatering fra Tromsø Kommune angående deres verksted-prosjekt. 

 

Referent 

Pernille Meyer 
Miljø- og bærekraftrådgiver 

T: 41287374 | 417 99 417 
E: pernille.meyer@asplanviak.no 

 


