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Oppdragsnavn:  Ombruk i Nord 

Oppdragsnummer:  639652-03 

Møtedato: 17.04.2024 

Kl.: 12:30 

Sted: Kirkegata 4, 9008 Tromsø 

Referent:  Terese Nygård  

 

Til stede: Andrea, Tommy, Marit, Tora, Marie, John Ingar, Terese 

Navn Firma E-post 
Til 
stede 

Mott. 
ref. 

Marit Vassmyr PEAB Marit.Vassmyr@peab.no X X 

Kjersti Monsen NODA post@no-da.no  X 

Tom-Kristian Eines Totaleiendom tom@totale.no X X 

Johan Nils Swärd FIVH Johan.nils@fremtiden.no  X 

Marie Søndergaard FIVH marie@framtiden.no X X 

Birgitte Karlstrøm TFFK birgitte.karlstrom@tromsfylke.no  X 

Tora Conradi-Larsen Remiks  tora.conradi@remiks.no X  

Andrea Runesdatter Larsen NODA post@no-da.no X X 

 

Møtereferat nr.1 prosjektgruppe Ombruk i Nord 
Referat fra oppstartsmøtet for prosjektet. 

SAK TEKST ANSVAR FRIST 
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SAKSLISTE 
 

1. Gjennomføringsplan Ombruk i Nord 2024  

- Kort om år 2023: Aktiviteter og fokus på å etablere nettverk  
- Om år 2024 

 

  

 

JIJE  

1. 0
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RESSURSGRUPPER  
- Fortsatt drift av eksisterende grupper  
- Opprette 2 nye grupper: VVS og masser. 

 

Ny: Ombruk av VVS.  

 

Ny: Ombruk av masser  

ALLE  LØPEND
E 

mailto:tom@totale.no
mailto:Johan.nils@fremtiden.no


 

 2 

 

 

 

 

2.  KARTLEGGE MULIGHETER FOR NYE KONSEPTER OG 
SAMARBEID  
 

Eks. Remix-Naumann-Consto-samarbeid om ombrukssentral eller «bytte» av 

kontormøbler mellom aktører.  

Samarbeid med andre regioner.  

 

  

3.  DOKUMENTERE KONSEPTER GJENNOM 
PILOTPROSJEKTER  
 

Timeforbruk, lagring, frakt, økonomi og myndighetskrav 

  

4.  KOMMUNISERE KUNNSKAP FRA PROSJEKT 
 

Web-sider: Pilotrapporter, prosjektrapporter, linker til ressursgrupper, og 

sosiale media 

 

Arrangementer (Ombruksuka, befaringer)  

 

REBELL Bærekraftssenter har bursdag denne uka, og skal ha arrangementer 

hele uka. Fra 5. til 8. juni.  

 

FIVH og Remiks samkjører sine arrangementer i forbindelse med 

Ombruksuka.  

 

 

  

5.  DISKUSJONER 
 

En del prosjekter som har gjort ombrukskartlegging på forhånd. Har laget 

ombruksrapporter, har bestilt noen.  

 

Mye å hente ift. masser, hvor man tar inn, tar ut, frakter og deponerer.  

 

To rapporter: Domusbygget Finnsnes, og Sjøkanten Harstad  

 

Tora er kontaktperson for Remiks.  
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Referent 

Terese Nygård 
Prosjektleder 

T: 93087560 | 417 99 417 
E: john.jenssen@asplanviak.no 

 


